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Objetivo general.
Evaluar in Vitro el potencial probidtico de Bacterias acido lacticas aisladas de suero costefio.
Resumen del Proyecto.

El interés y la aceptacion de los alimentos funcionales entre los cuales se encuentran incluidos
los probidticos, ha promovido un trabajo intenso en la comunidad cientifica internacional
respecto a este tipo de microorganismos.

El concepto de probidtico ha evolucionado a una simple nocién: organismos vivos que
administrados en cantidades adecuadas, producen efectos saludables al hospedero que los
ingiere. El consumo de yogurt y otros productos conteniendo probidticos ha demostrado la
induccidon de beneficios medibles, relacionados con la presencia de bacterias vivas que
mejoran el balance intestinal y estan siendo recomendados como alternativa a los antibioticos
en la alimentacién animal.

La seleccién de criterios para nuevos probidticos incluye, aspectos de seguridad, tecnologia y
funcionalidad. Entre los aspectos funcionales bdsicos estdn la tolerancia a la acidez gastrica y la
bilis.

El proyecto busca caracterizar la potencialidad probidtica de bacterias acido lacticas aisladas
del suero costefio en investigaciones anteriores; se determinara la resistencia a la acidez y la
bilis, simulando el ambiente gastrointestinal en condiciones de laboratorio. Posteriormente se
determinara la produccion de acido lactico y péptidos antimicrobianos y la capacidad de
adherencia a mucus intestinal.

Con estos andlisis in Vitro, serd posible realizar la evaluacidon preliminar del potencial
probidético de las cepas estudiadas, para analizar en una segunda fase del proyecto la
adherencia a cultivos de tejidos intestinales in vivo y colonizacién de animales y humanos, de
las que resulten satisfactorias.



